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Circ. n. 339 Bergamo, 12 marzo 2020 
 
 

Agli Studenti 
Ai Docenti 

Al Personale Ata  
 

 
 
 
 
Oggetto: Sostegno a distanza agli alunni attraverso gli Incontri di meditazione online  
 
 
Nella criticità del momento che stiamo vivendo, per continuare a sostenere gli studenti e a contribuire 

nel tenerli ancorati a una maggior stabilità interiore e ad un’ attivazione delle risorse,  

gli incontri di meditazione che normalmente si svolgevano alle 7.45 in aula magna, saranno svolti online 

il Lunedì, il Mercoledì, il  Venerdì, dalle ore 14.30 alle 15.00.  

Gli incontri sono aperti a tutti e chi desidera parteciparvi può inviare una mail alla Prof.ssa Martinalli 

che provvederà ad inserirvi nel gruppo interessato. 

 
Marta Martinalli (Ref. Inclusione ) 
marta.martinalli@liceosarpi.bg.it 
 
 
 
 

 
Il Dirigente Scolastico 
     Antonio Signori 

                                                                                                                                                                         Firma autografa sostituita da indicazione a mezzo 
                                                        stampa, ai sensi dell'art. 3, comma 2, D.L.gs. n. 39/93 
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