Progetto di studio: Risorse per uno sviluppo positivo dell’adolescente

Proponente del progetto: Alessandra Carissoni
(dott.ssa in Scienze psicologiche cognitive e psicobiologiche,
Universita di Padova) alessandra.carissoni@studenti.unipd.it,

Referente del progetto: prof. Teresa Maria Sgaramella
(Dipartimento FISPPA, Universita di Padova) teresamaria.sgaramella@unipd.it

CONSENSO INFORMATO

Il materiale proposto fa parte di uno studio volto ad analizzare le risorse psicologiche degli
adolescenti. L'attenzione si focalizzera su risorse di base: adaptability, resilienza e orientamento al
futuro. Lo scopo di questo lavoro € mettere in luce le percezioni degli adolescenti rispetto ai temi
trattati, sottolineandone le implicazioni positive per lo sviluppo.

Un approfondimento specifico verra dedicato al concetto di solitudine e alla capacita degli
adolescenti di vivere momenti di solitudine come un’occasione di riflessione positiva e creativa.

Gli strumenti utilizzati non hanno implicazioni di tipo clinico. Le affermazioni contenute nei
guestionari sono state concepite per consentire a ciascun partecipante di raccontare la propria
esperienza. Non ci sono risposte giuste o sbagliate, ma solo risposte che descrivono il punto di
vista dei partecipanti.

Le risposte fornite saranno trattate nel rispetto delle leggi vigenti sulla tutela della privacy.

| dati verranno analizzati insieme a quelli di molte altre persone e trattati esclusivamente da un
punto di vista statistico.

Ai partecipanti interessati verra rilasciata scheda di sintesi delle risorse psicologiche emerse e
suggerimenti per mantenerle e/o potenziarle.

lo sottoscritto

Dichiaro di acconsentire volontariamente alla partecipazione al presente studio.

- Sono informato degli scopi del presente studio.

- Sono informato che ho il diritto di interrompere la partecipazione in qualsiasi momento,
senza dover fornire alcuna motivazione o spiegazione, senza alcuna penalizzazione.

- Sono informato che i materiali raccolti saranno conservati nel pieno rispetto della privacy e
della confidenzialita ( DIgs. N. 196/2003 ) e che i miei dati verranno identificati da un codice
numerico conosciuto solo dall’'operatore.

¢ autorizzo la consegna di una sintesi direttamente a mio figlio/mia figlia

¢ non autorizzo consegna della sintesi a mio figlio/mia figlia
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